
令和８年度　研修医ローテーション表 ※網掛け部分は必修分野、又は院外研修 （令和８年９月１０日時点）

　　赤字変更案

歴月

１年次 4/1～4/5 オリエンテーション

研修医１

研修医２

研修医３

研修医４

研修医５

研修医６

研修医７ ※

※たすき掛け研修医のため年度末まで

地
域

研修医８ 泌尿器科

研修医９ 総合診療科

6/1～ ～6/30 7/1～ ～7/31 8/1～ ～8/31 9/1～　9/30 10/1～18

研修医１０ 外科

研修医１１ 産婦人科

～9/6 9/7～ ～10/14 10/15～ ～11/11 12/10～

研修医１２ 呼吸器内科

研修医１３ 麻酔科

小樽協会病院 11/2～11/29

済生会小樽病院

実習生

札医大 地域包括実習 5/11-6/4 腎内 6/15-7/9 心外 7/21-8/13 循内

北大 選択科実習 4/13～5/8 外科 北大 コア科実習 9/28-10/23 産婦 10/26-11/20 産婦 11/24-12/17 小児 1/4-1/29 産婦 3/1-3/25 産婦

4/13～4/24 脳神経外科 （令和８年５月７日　北大　コア科実習生確定）

4/20～4/24 整形外科 6/8～6/12 整形外科

10/1～10/31 11/1～11/30 12/1～12/31 1/1～1/31 2/1～2/28 3/1～3/314/1～4/30 5/1～5/31 6/1～6/30 7/1～7/31 8/1～8/31 9/1～9/30

救急 救急救急

消化器内科

3/8 ～3/31

精神科

1/11 ～ 2/7 2/8 ～ 3/711/16 ～ 12/13 12/14 ～ 1/109/21 ～ 10/18 10/19 ～ 11/157/27 ～ 8/23 8/24 ～ 9/20

12ブロック 13ブロック

4/1 ～ 5/3 5/4 ～ 5/31 6/1 ～

6ブロック 7ブロック 8ブロック 9ブロック 10ブロック 11ブロック
他院研修医

1ブロック 2ブロック 3ブロック 4ブロック 5ブロック

6/28 6/29 ～ 7/26

10/1～10/31 11/1～11/30 12/1～12/31 1/1～1/31 2/1～2/28 3/1～3/314/1～4/30 5/1～5/31 6/1～6/30 7/1～7/31 8/1～8/31 9/1～9/30

産婦人科 精神科 小児科 産婦人科 外科 呼吸器内科

地域:済生会小
樽病院

消化器内科 小児科 精神科

選択:形成外科 選択:形成外科 地域:東小樽病
院

耳鼻咽喉科 泌尿器科 産婦人科

選択:総合診療
科

11/12 ～ 12/9

呼吸器内科 循環器内科 消化器内科 選択:総合診療 放射線診断科
小樽市
保健所

循環器内科 選択:総合診療

精神科 泌尿器科 泌尿器科 泌尿器科 麻酔科 泌尿器科

形成外科 外科 精神科 産婦人科 産婦人科

眼科 地域:東小樽病
院

泌尿器科 選択:整形外科 小児科

循環器内科 循環器内科 循環器内科

外科(呼吸器外科) 小児科 産婦人科
地域:朝里中央病
院

選択：形成外科 北大：乳腺外科 形成外科

整形外科

循環器内科 精神科 循環器内科 放射線診断科
選択:心臓血管
外科

地域:朝里中央
病院

小児科 脳神経内科 循環器内科

選択：整形外科整形外科 小児科 整形外科 形成外科 整形外科

2/8 ～ 3/7 3/8 ～3/31

脳神経外科 泌尿器科 地域:済生会小
樽病院

精神科
選択：整形外
科

12/14 ～ 1/10 1/11 ～ 2/710/19 ～ 11/15 11/16 ～ 12/138/24 ～ 9/20 9/21 ～ 10/186/29 ～ 7/26 7/27 ～ 8/23

13ブロック

4/1 ～ 5/3 5/4 ～ 5/31 6/1 ～ 6/28

7ブロック 8ブロック 9ブロック 10ブロック 11ブロック 12ブロック

救急 救急 ～3/31

２年次
1ブロック 2ブロック 3ブロック 4ブロック 5ブロック 6ブロック

呼吸器内科 呼吸器内科 循環器内科 循環器内科 外科 外科

外科 外科 救急 救急 精神科

精神科 産婦人科 産婦人科 消化器内科 消化器内科

産婦人科 産婦人科

産婦人科 産婦人科 消化器内科 消化器内科 呼吸器内科 呼吸器内科 循環器内科 循環器内科

循環器内科 外科 外科 救急 救急 精神科

精神科 産婦人科 産婦人科 消化器内科 消化器内科

消化器内科 消化器内科 呼吸器内科 呼吸器内科 循環器内科

呼吸器内科 呼吸器内科

呼吸器内科 呼吸器内科 循環器内科 循環器内科 外科 外科 救急 救急

救急 精神科 産婦人科 産婦人科 消化器内科 消化器内科

消化器内科 呼吸器内科 呼吸器内科 循環器内科 循環器内科

循環器内科 循環器内科 外科 外科 救急

外科 外科

外科 外科 救急 救急 精神科 産婦人科 産婦人科 消化器内科

消化器内科 消化器内科 呼吸器内科 呼吸器内科 循環器内科 循環器内科

3/7 3/8 ～ 4/4

オ
リ
エ
ン
テ
ー

シ
ョ

ン

救急 救急 精神科 産婦人科 産婦人科

1/10 1/11 ～ 2/7 2/8 ～11/15 11/16 ～ 12/13 12/14 ～9/20 9/21 ～ 10/18 10/19 ～7/26 7/27 ～ 8/23 8/24 ～

11ブロック 12ブロック 13ブロック

4/6 ～ 5/3 5/4 ～ 5/31 6/1

5ブロック 6ブロック 7ブロック 8ブロック 9ブロック 10ブロック
１年次

1ブロック 2ブロック 3ブロック 4ブロック

～ 6/28 6/29 ～

10/1～10/31 11/1～11/30 12/1～12/31 1/1～1/31 2/1～2/28 3/1～3/314/1～4/30 5/1～5/31 6/1～6/30 7/1～7/31 8/1～8/31 9/1～9/30
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