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「高リスク型ヒトパピローマウィルス感染に対する機能性食品 AHCC®摂取による 

ウィルス消失率向上効果を検証する対照研究」について 

 

 

本研究は、市販されている健康食品 AHCC®を摂取することで、子宮頸がん発生の原因とな

る高リスク型ヒトパピローマウィルス（HPV）の持続感染が消失するかを検討する臨床研究

として実施されたものです。 

北海道大学産婦人科を中心とする多施設共同研究であり、当院も 2021年 8月より研究に

参加し、多くの患者様にご協力をいただきました。 

研究解析の過程で、当院からご参加いただいた患者様の中に研究対象基準を満たさない

方が含まれていたこと、また予定より遅れて薬剤の内服を開始された方がいたことが判明

いたしました。 

この点につき、北海道大学臨床研究審査委員会および北海道厚生局から指導を受け、共同

研究施設全体で不適合症例の要因分析と、再発防止策について検討を行いましたことをご

報告申し上げます。 

なお、本研究で使用されたＡＨＣＣ®は市販されている健康食品であり、安全性が確立さ

れているものです。今回指摘を受けた当該患者様について、本研究に起因する健康上の不具

合は認められておりません。 

 

なお本研究にご参加いただいた患者様で、健康上のご不安やご相談がございましたら、下

記連絡先までご連絡いただければ対応させていただきます。 
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