
リハビリテーション科
～1人ひとりに合ったリハビリテーションを～

OT2名入職 ST1名入職 PT2名/ST1名入職 PT2名/OT1名/ST1名入職 PT1名入職

心
臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
指
導
士

取
得

理
学
療
法
士
１
名

心
臓
リ
ハ
ビ
リ
の
疾
患
別
リ
ハ
ビ
リ
開
始

＊
エ
ル
ゴ
メ
ー
タ
ー
1
台
導
入

医
療
リ
ン
パ
ド
レ
ナ
ー
ジ
セ
ラ
ピ
ス
ト
養
成
講
習
会
研
修
終
了

理
学
療
法
士
1
名

腎
不
全
療
養
指
導
士
取
得

理
学
療
法
士
1
名

2021年

骨
粗
鬆
症
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

取
得

理
学
療
法
士
１
名

骨
粗
鬆
症
に
つ
い
て
の
研
究
開
始

医
療
リ
ン
パ
ド
レ
ナ
ー
ジ
セ
ラ
ピ
ス
ト
養
成
講
習
会

研
修
終
了

理
学
療
法
士
1
名

リ
ン
パ
浮
腫
指
導
／
圧
迫
療
法
開
始
（
入
院
／
外
来
）

＊
昇
降
台
１
台
導
入

日
本
脊
髄
外
科
学
会

発
表

リ
ハ
物
語
の
導
入

2022年

腎
臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
講
習
会
受
講
終
了

理
学
療
法
士
２
名

作
業
療
法
士
１
名

腎
臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
参
加

理
学
療
法
士
１
名

日
本
ペ
イ
ン
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
会

発
表

全
国
自
治
体
病
院
学
会

発
表

日
本
骨
粗
鬆
症
学
会

発
表

2024年

が
ん
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
研
修
終
了

作
業
療
法
士
３
名

2019年

が
ん
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
研
修
終
了

言
語
聴
覚
士
２
名

福
祉
用
具
プ
ラ
ン
ナ
ー
取
得

理
学
療
法
士
1
名

日
本
認
知
症
ケ
ア
学
会

発
表

全
国
自
治
体
病
院
学
会

発
表

日
本
脊
髄
外
科
学
会

発
表

2017年

が
ん
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
研
修
終
了

理
学
療
法
士
２
名

2015年 2016年 2020年

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
栄
養
に
つ
い
て
の
研
究
・
検
査
協
力

日
本
ニ
ュ
ー
ロ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
会
学
術
集
会

発
表

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
医
学
会
学
術
集
会

発
表

全
国
自
治
体
病
院

発
表

摂
食
機
能
療
法
算
定
セ
ミ
ナ
ー
実
施

口
腔
ケ
ア
セ
ミ
ナ
ー
実
施

認
知
症
ケ
ア
専
門
士
取
得

作
業
療
法
士
１
名

診
療
情
報
管
理
士
取
得

理
学
療
法
士
1
名

日
本
脊
椎
脊
髄
外
科
学
会

発
表

2016 2018 2020 2022 2024～

2023年

が
ん
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
研
修
終
了

理
学
療
法
士
２
名

言
語
聴
覚
士
２
名

心
臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
指
導
士

取
得

理
学
療
法
士
１
名

認
知
症
ケ
ア
専
門
士
取
得

作
業
療
法
士
１
名

３
学
会
合
同
呼
吸
療
法
認
定
士
取
得

理
学
療
法
士
１
名

日
本
骨
粗
鬆
症
学
会

発
表

Ｌ
Ｃ
Ｌ
Ｓ
コ
ー
ス
研
修
終
了

理
学
療
法
士
１
名

2014

ＯＴ／ＳＴ合同レク
開院後、月に一度ＯＴとＳ
Ｔが合同でレクリエーショ
ンを実施していました。
残念ながらコロナ禍以降は
中止しています。

心臓リハビリテーション
開始のためエルゴメー
ター1台追加

2017年12月に実施し
た、クッキー作りの
様子

コ
ロ
ナ
禍
に
は
、
リ
ハ
ビ
リ
介
入
前
後
の
手
洗
い
や
、

使
用
物
品
の
消
毒
な
ど
、
以
前
か
ら
実
施
し
て
い
た
こ

と
を
再
確
認
し
、
徹
底
し
て
実
施
す
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。

外
来
患
者
さ
ん
と
入
院
患
者
さ
ん
が
接
触
し
な
い
よ
う

に
、
病
棟
の
デ
イ
ル
ー
ム
を
一
部
リ
ハ
ビ
リ
介
入
場
所

と
し
て
確
保
し
た
り
、
外
来
患
者
さ
ん
の
待
機
用
の
ベ

ン
チ
の
間
隔
を
空
け
る
な
ど
の
配
慮
を
行
い
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
患
者
さ
ん
の
リ
ハ
ビ
リ
も
実
施
し
て
お
り
、
実

施
の
際
に
は
防
護
服
を
着
用
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

リンパ浮腫の患者さんには
圧迫療法としてバンテージ
を巻いて治療しています。

開院後はキッチンが出
来たことでより実践的
な家事動作訓練が可能
となりました。

必要な装具や補助具を使用して、患者さん
に合ったリハビリを実施しています。

嚥下障害のある患者
さんには、嚥下評価
をし「やわらか食」
や「ソフト食」など
患者さんにあった食
事に変更していま
す。

コロナ禍のリハビリ

リンパ浮腫治療のため昇降台１台追加


