
〒047-8550小樽市若松１丁目1-1
TEL：0134-25-1211 （代表）
FAX：0134-32-6424（代表）

地域がん診療連携拠点病院
がん相談支援センター

がん相談支援センターでは、がんに関する治療
や今後の療養や生活で心配なこと、地域の医療
機関などについて相談することができます。

患者さんやご家族、地域の方々はどなたでも
無料でご利用いただけます。
どうぞお気軽にご相談ください。

「がん相談支援センター」は

診断から治療・療養生活全般にわたって、
様々な相談をお受けしています。

～がんに悩むあなたを支えます～
例えば、こんな時ご相談下さい。
「これからどうなるの？」
「これからどうしたらいいの？」

★治療について
★治療と仕事の両立について
★医療費について
（助成・支援制度・介護福祉サービスなど）

★生活のこと（仕事・育児・家事など）
★緩和ケアのこと
★治療や病院について
★セカンドオピニオンのこと
★患者会やがんサロンなどのこと

相談時間
9:00～16:00

（土日祝・年末年始除く）
担当:がん相談支援員
相談方法

①対面
②電話 0134-25-1211（代表) 内線3411
③FAX 0134-32-6424（代表）



まずは、「がん相談支援センター」へ
専門のスタッフといっしょに答えを探しましょう。

ポプラの会は、がん患者さんやご家族の方が
自由に集まり、自由に話しをして、話を聴く。
そんな場所です。

誰かと話をすると少し軽くなります。
同じ病気を経験した人、気持ちを分かち合える
ことができる人がここにいます。
気軽にお立ち寄りください。

両立支援コーディネーター
治療を受けながら仕事を継続
する両立支援をしています。

医療ソーシャルワーカー
活用できる助成・支援制度
介護・福祉サービス等
お尋ねください。

介護支援専門員
(ケアマネージャー）

地域での生活をサポートします。

認定がん専門相談員
病気のことや治療のこと。
生活のことや仕事のこと。
担当医に聞けなかった話など、
何でもご相談ください。

看 護 師
検査や治療に関する情報のことなど
分かりやすく説明します。
不安や悩みごと等、一人ひとりに
寄り添ってサポートします。

ポプラの会
(当面の間、ZOOMによるオンライン開催です)

開催日時：第４水曜日 １5時００分～
参加費 ：無料

※通信料はご自身の負担となります
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