
（小樽市立病院） 

病院見学の申し込みについて 

 

１ 見学前 

・見学日までに各大学のカリキュラムにおける院内感染の標準予防策(standard precautions)、感

染防止対策（感染経路別予防策、職業感染対策）及び当院の標準予防策について確認しておいてく

ださい。  

・新型コロナウイルス感染症の濃厚接触者と認定されなくても、身近な方に感染者が発生した場合、

あるいは感染者と接触した可能性がある場合は必ず申し出てください。（状況を聴取の上、見学の

可否を判断します。） 

・見学の２週間前～前日までの間、以下※の体調チェックを行い、記録した書面を見学日に提出し

てください（様式は問いません）。なお、異常がある場合は担当者に相談してください。 

※ 起床時の体温測定、感染症を疑う症状（体温 37.0℃以上、倦怠感、咳、咽頭痛、鼻汁、

筋肉痛、関節痛、悪心･嘔吐、下痢）等の有無。 

 （平熱が 37.0℃以上の方や月経周期のある方については通常と異なる自覚症状がない限り、

37.5℃とします。） 

・見学前２週間以内に「健康確認が取れない不特定多数の者※」と接触したことがある方は申し込

みできません。（※に当てはまるかどうか不明な場合は当院担当者に相談してください。） 

 

２ 見学当日 

・朝の通勤通学ラッシュを避けるため、来院時間は個別にご連絡します。 

・来院後、当院担当者が同行しサーモグラフィにて体温を測定する等、当日の体調を確認します。 

・見学中はマスクの装着を必須としていますので、予め装着の上で来院してください。 

・見学中に体調不良を感じた場合は、速やかに同行の研修医または指導医に申し出てください。 

・昼食は当院で提供しますが、いわゆる「３つの密」を避けるため、職員食堂ではなく研修医室内で

食事を取るようにしてください。 

・見学を終えた後も、「３つの密」を避けて行動するよう心掛けてください。 

 

３ 見学後 

・見学から２週間以内に新型コロナウイルス感染症疑いになった場合は速やかに担当者へご連絡く

ださい。 

また、２週間後まで同感染症疑いにならなかった場合も、その旨をメールにてご連絡ください。 

 

（2021.5.13 改正） 


