
認知症予防教室

• 杜のつどいに委託しています。

　4つの認知症予防教室のうち、2教室が9月より再開しました。

• 対象：65歳以上の方

• 内容：簡単な計算や読み書き、ぬり絵、間違い探しなど

（延べ参加人数）

教室の詳細については、杜のつどい事務局(TEL: 22-0028)にお問合せください。　
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