
　認知症かなと思ったら…
　　早期受診が早期治療の鍵

●思いあたることはありませんか？

物忘れが増えた
ご飯食べたかな？

出来ていたことが
　　　出来なくなった

次どうするんだっけ？

性格が変わった

あんなに穏やかだったのに…

時間や場所に戸惑う

はてここは…？

あれ？もしかして？と思ったら、
　　　　　　　　検査を受けると安心です。

早期受診のメリット
　✿「認知症なのか」、「別の病気なのか」、「治療の可能性が
　　あるのか」がわかる
　✿進行を遅らせる可能性がある
　✿速やかに介護保険などのサービスにつながることができる
　　　医療相談員が制度に関する相談にのります！

●当院の受診について
　　当院を受診される場合、以下の2つの方法があります。
　✿予約あり：比較的待ち時間が少なく、スムーズに診察できる
　　　　　　　※お電話で予約してください
　✿予約なし：受付順になるが、予約する手間はかからない
　　　　　　　※新患受付時間（8：30～11：00）に来院してください
外来担当表（新患）

●診察時の持ち物
　・お薬手帳　・保険証　・かかりつけ医のお手紙（通院中の方のみ）

●その他
　　当日はご本人の普段の様子がわかる方に付き添いをお願いしていま
　す。ご家族が難しければ、介護・福祉関係者の方に来院いただいてい
　ます。詳細は受診予約の際にご相談となります。
　
●受診の流れ

　　　　ご不明な点、ご相談等がありましたらお気軽にご連絡ください
　　　小樽市立病院　認知症疾患医療センター（代表TEL:0134-25-1211）

午前

月 火 水 木 金
予約 髙丸 松倉 山本 末岡

予約外
山本 松倉 笹川 末岡

松倉/髙丸 末岡 （末岡） 髙丸/笹川

午後 予約
（13:30） 山本 山本

新患受付

保険証と診療
申込書を提出
して下さい。

予診票
記入

Eブロック
受付

診察 検査

必要に応じて
・血液検査
・画像検査
・心理検査
　　　　など

結果

後日、医師よ
り検査結果の
説明を行いま
す。

こんな経験をすると
不安になりませんか？


