
音楽

2021 年度入学

1 年次
単位 １単位（１５時間） 講師 澤田 一枝

実務経験の有無

有

Ⅰ．学習目的

音楽に親しみ、音楽が人間の健康や心のやすらぎに与える影響を学ぶ。

Ⅱ．学習目標

１．さまざまな音楽が人々の健康や心のやすらぎに与える影響を考える。

２．音楽療法について理解する。

Ⅲ．学習内容：

１．学院歌・音楽療法概論①

２．学院歌・音楽療法概論②

３．学院歌・音楽療法実践

４．学院歌・音楽療法（障がい児）

５．学院歌・音楽療法（高齢者）

６．学院歌・音楽療法（精神科）

７．学院歌・音楽療法（緩和ケア）

８．学院歌・音楽療法（医療と音楽療法）

Ⅳ．評価方法： レポート

Ⅴ．教材：音楽療法ハンドブック 看護と福祉領域のための KK ストーク


